J. FIDAL

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

dom1lgen 09 14.30 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)

Meeting Indoor
ritrovo ore 14.30 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.15

Programma Tecnico
C/A/J/IP/S/Master: 60 60 hs - alto - triplo — peso

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)
Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte

sab 17 gen 09 15.00 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)
Festival dei Salti Indoor
ritrovo ore 15.00 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.15 - inizio gare ore 15.30

Programma Techico
C/A/J/P/S/Master: alto - asta - lungo — triplo

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)

Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte
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A B

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

sab 24 gen 09 14.30  Manifestazione Indoor Fidal Piemonte/Fidal VDA: Torino (TO)
Meeting Giovanile Indoor
ritrovo ore 14.30 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.15

Programma Tecnico
CM/CF: lungo - triplo

Organizzazione: Fidal Piemonte

Iscrizioni: entro il 21/1 ore 20.00 a: executive@fidalpiemonte.it
ed in CC sigma@fidalpiemonte.it - via fax in via eccezionale a 178 226 1183 (senza prefisso)

euro 3,00 a gara societa di Piemonte-Valle d'Aosta
(euro 5,00 per gli atleti provenienti da altre regioni)

Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino (TO)
Promotore: Fidal Piemonte/Fidal Valle d'Aosta

dom 25gen 09 09.00 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)

Campionati regionali piemontesi/valdostani Assoluti Indoor
ritrovo ore 9.00 - chiusura conferma iscrizioni ore 9.30 - inizio gare ore 9.45

Programma Tecnico
A/JIP/S/Master: 60 - 60 hs - alto - lungo - peso - asta — triplo

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)

Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte

BRI R Qasics BIRIOND® 0%
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J. FIDAL

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

dom 25gen 09 14.30 Manifestazione Indoor Fidal Piemonte/Fidal VDA: Bra (CN)

Meeting Giovanile Indoor
ritrovo ore 14.30 - conferma iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.30

Programma Tecnico
RM/RF/CM/CF: 60 hs - 60

Organizzazione: Atletica Avis Bra Gas (CN014)
Mobile Mauro Tibaldi 334 14 11 508 - Email Mauro Tibaldi mtibs@libero.it
Email cn014@fidal.it

Iscrizioni: entro il 22/1 ore 20.00 a: executive@fidalpiemonte.it
ed in CC sigma@fidalpiemonte.it - via fax in via eccezionale a 178 226 1183 (senza prefisso)

euro 3,00 a gara societa di Piemonte-Valle d'Aosta
(euro 5,00 per gli atleti provenienti da altre regioni)

Sede: Palasport Polisportiva Bra - Viale Risorgimento 31/A - 12042 Bra (CN)

Promotore: Fidal Piemonte/Fidal Valle d'Aosta/Fidal Cuneo

sab 31 gen 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali di Prove Multiple Indoor - 1a giornata
Organizzazione: Fidal Marche

Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

BRI R Qasics BIRIOND® 0%

Via Legnanol6 — 10128 Torino Tel. 011 53.82.21 — 56.17.171 — fax 011 56.27.813

presidenza@fidalpiemonte.it - segreteria@fidalpiemonte.it - executive@fidalpiemonte.it - www.fidalpiemonte.it

Pagina 3 di 10



J. FIDAL

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

dom O0lfeb 09 14.30 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)

Meeting Indoor
ritrovo ore 14.30 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.15

Programma Tecnico
C/A/JIP/S/Master: 60 - 60 hs - asta - lungo — peso

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)
Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte
dom 01 feb 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali di Prove Multiple Indoor - 2a giornata
Organizzazione: Fidal Marche
Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

BRI R Qasics BIRIOND® 0%
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J. FIDAL

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

sab 07 feb 09 15.00 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)

Meeting Indoor
ritrovo ore 15.00 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.30 - inizio gare ore 15.45

Programma Tecnico
C/AlJ/P/S/Master: 60 - 60 hs - asta - lungo - peso — alto

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)
Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte

dom 08 feb 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Tampere (FIN)

Incontro Internazionale Indoor Stars Games
Promotore: FIDAL

sab 14 feb 09 15.00 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)
Campionati regionali piemontesi/valdostani Master Indoor
ritrovo ore 15.00 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.30 - inizio gare ore 15.45

Programma Tecnico
Master: 60 - 60 hs - alto - lungo - peso - asta — triplo

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)

Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte

BRI R Qasics BIRIOND® 0%

Via Legnanol6 — 10128 Torino Tel. 011 53.82.21 — 56.17.171 — fax 011 56.27.813
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dal 11/01/2009 al 29/03/2009
aggiornato al 30/12/2008

sab 14 feb 09

dom 15 feb 09

sab 21 feb 09

dom 22 feb 09

ven 27 feb 09

A B

CALENDARIO INDOOR 2009

Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali A/J/P - 1a giornata
Organizzazione: Fidal Marche

Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali A/J/P - 2a giornata
Organizzazione: Fidal Marche

Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Torino (TO)

Campionati italiani individuali Assoluti - 1a giornata

Promotore: FIDAL/Fidal Piemonte/Fidal Torino

Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Torino (TO)
Campionati italiani individuali Assoluti - 2a giornata

Promotore: FIDAL/Fidal Piemonte/Fidal Torino

Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali Indoor Master - 1a giornata
Organizzazione: Fidal Marche

Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

BRI R Qasics BIRIOND® 0%
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A B

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

sab 28 feb 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali Indoor Master - 2a giornata
Organizzazione: Fidal Marche

Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

sab 28 feb 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Metz (FRA)

Incontro Internazionale Juniores - FRA - GER - ITA
Promotore: FIDAL

dom 01 mar 09 1430  Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (A0)
Campionati regionali piemontesi/valdostani Giovanili R/C Indoor

ritrovo ore 14.30 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.00 - inizio gare ore 15.15

Programma Tecnhico
R/C: 60 - 60 hs - alto - lungo - peso - asta — triplo

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)
Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte

dom 01 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
Campionati italiani individuali Indoor Master - 3a giornata
Organizzazione: Fidal Marche

Tel Ufficio 071 28 00 013 - Email cr.marche@fidal.it
Web Site http://www.fidalmarche.it

Promotore: FIDAL

BRI R Qasics BIRIOND® 0%
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A B

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

ven 06 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Torino (TO)

30° Campionato Europeo Indoor EAA - la giornata
Promotore: EAA/FIDAL/Fidal Piemonte/Fidal Torino

sab 07 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Torino (TO)

30° Campionato Europeo Indoor EAA - 2a giornata
Promotore: EAA/FIDAL/Fidal Piemonte/Fidal Torino

dom 08 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Torino (TO)

30° Campionato Europeo Indoor EAA - 3a giornata
Promotore: EAA/FIDAL/Fidal Piemonte/Fidal Torino

sab 14 mar09 15.00 Manifestazione Indoor Fidal VDA/Fidal Piemonte: Aosta (AO)

Meeting Indoor
ritrovo ore 15.00 - chiusura conferma iscrizioni ore 15.30 - inizio gare ore 15.45

Programma Tecnico
C/A/J/IP/S/Master: 60 - 60 hs - lungo - alto — peso

Organizzazione: Fidal Valle d'Aosta
Sede: Palaindoor Aosta - Corso Lancieri 41 - Aosta (AO)

Promotore: Fidal Valle d'Aosta/Fidal Piemonte
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A B

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

sab 21 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Padova (PD)

Promolindoor 2009
Incontro per rappresentative regionali CM/CF Centro Nord - 1a giornata
Organizzazione: Fidal Veneto

Tel Ufficio 049 86 58 350 - Email cr.veneto@fidal.it
Web Site http://www.fidalveneto.it

Promotore: FIDAL

dom 22 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Padova (PD)

Promolindoor 2009
Incontro per rappresentative regionali CM/CF Centro Nord - 2a giornata
Organizzazione: Fidal Veneto

Tel Ufficio 049 86 58 350 - Email cr.veneto@fidal.it
Web Site http://www.fidalveneto.it

Promotore: FIDAL

mer 25 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)

7° Campionato Europeo Indoor Masters WMA - 1la giornata
Promotore: FIDAL

gio 26 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)

7° Campionato Europeo Indoor Masters WMA - 2a giornata
Promotore: FIDAL

ven 27 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)

7° Campionato Europeo Indoor Masters WMA - 3a giornata

Promotore: FIDAL
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J. FIDAL

dal 11/01/2009 al 29/03/2009 CALENDARIO INDOOR 2009
aggiornato al 30/12/2008

sab 28 mar 09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)
7° Campionato Europeo Indoor Masters WMA - 4a giornata
Promotore: FIDAL

dom20mar09 Manifestazione Indoor Fidal Nazionale: Ancona (AN)

7° Campionato Europeo Indoor Masters WMA - 5a giornata

Promotore: FIDAL
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